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Workshop Spinn Dich gesun

Spinnen mit Schatwolle und Hanffaser -

MIT ALTEM WISSEN NEUE
ERFAHRUNGEN MACHEN

Zielgruppe:

- Tréager sozialer Arbeit mit Bedarf an neuen
Zuverdienst-Moglichkeiten

- Trager, die personelle und finanzielle
Kapazitaten haben, um etwas Neues
anzufangen

- Trager, denen Regionalwirtschaft und
Gesundheit am Herzen liegen

Hintergrund:

Gemeinsames Spinnen macht Freude, das
wuBten schon unsere Vorfahren. Heute wird
deutlich: Auch unsere Ressourcen sind
begrenzt. Deshalb brauchen wir mehr
regionale Kreislaufe, Relokalisierung,
Gemeinschaftsbildung. Was liegt naher, als
schon heute damit anzufangen? Mit Bio-Hanf
aus Brandenburg.

SPENDENEMPFEHLUNG PRO PERSON ZUZUGLICH

MATERIAL:
Bei 1-5
Teilnehmern
Bei 6-10
Teilnehmern
Ab 11
Teilnehmern

PROGRAMM: HIER
Realisierung:

30,00 €

25,00 €

20,00 €

Y

:
1}

*

| “—

; Voraussetzungen:

« warmer Raum,
Getranke, Zeit (4h)

« Spinnrader,
Webrahmen (leihen ist
moglich)

Schafwolle, Hanffaser,
| Kettfaden

Spinnen mit Hanf Juni 2013 in Prenzlan
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Handwerkerhof

Klippelware

Die in der Region vorhandenen Rohstoffe (Wolle,
Hanffaser) nutzen und weiter geben.
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Annekathrin Scheibe, Handwerkerhof Schotheide
Frank Viohl, Berater fiir Regionalentwicklung

Kontakt und Anmeldung: I'rank Viohl, 030 67966868, Mail: fviohl@posteo.de freirdume.org
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